
INSTRUKCJA 

Konwertowanie Filmu : www.filmy-wesele.pl 

 

Uwaga - poniższa instrukcja opisuje konwertowanie filmu w programie Adobe Premiere CS5.     
Wartości i parametry w innych programach mogą się nieco różnid.  
 
Bez problemu przekonwertujemy film za pomocą niniejszej instrukcji w znanym programie: 
Xilisoft Video Converter. 

 

Instrukcja: 

1. Najlepiej gdy początkowy (pierwszy - źródłowy - sklejony) film mamy zapisany jakości HD w 
formacie mpeg2, z najwyższym możliwym bitrate, czyli na przykład 45000 Mbps. 
 

2. Gdy mamy już taki (dużo zajmujący) film, by wrzucid go na portal, musimy ustawid takie 
parametry jak: 

  

Dla Video | Obrazu: 

Format pliku:  H.264 (.mp4) 

Rozdzielczośd ekranu:  1280 x 720 (HD) 

Frame Rate:  24fps, 25fps, 29fps (wybieramy odpowiednie dla naszego video) 

Filed Order (jeśli jest taka opcja):   None (PROGRESSIVE) 

Bitrate:  4000 Mbps (im więcej tym lepiej – im więcej tym plik będzie więcej ważył) 

  

 

Dla Audio | Dzwięku: 

Kodek:  ACC, 48 kHZ 

Audio Quality:  High 

Bitrate (kbps) :  256 kbps 

  

  

http://www.filmy-wesele.pl/
http://www.xilisoft.com/


Rezultatem otrzymujemy, bardzo dobrej jakości film, który dosyd mało zajmuje. 

- 10 sekund to około 3mb filmu w HD. 

  

Sposób Drugi - Inny Kodek: 

 

1. Zamiast formatu kodeka "H.264 (mp4), stosujemy format  „wmv”  (Windows Media). 
 

2. W programie wybieramy opcję HDTV 720p, a bitrate w granicach od 6000 do 8000 Mbps. 

  

Trzeba pamiętad, że im dłuższy film tym więcej będzie ważył (mb) i czasem trzeba zastosowad 
mniejszy bitrate by film zmieścił się w regulaminowych 120mb. 

  

Podsumowując - do konwertowania filmów stosujmy formaty - "H.264"  i  "wmv". 

Sami eksperymentujmy i zmieniajmy niektóre wartości (takie jak - bitrate, czy rozdzielczośd ekranu). 
Sprawdzamy jak się ma waga danego filmu do jego jakości koocowej, tak by była dla nas 
satysfakcjonująca. 

 
Istnieją programy takie jak na przykład Adobe Premiere CS5, czy Xilisoft Video Converter, które same 
stworzą nam film, który przeznaczony będzie do publikacji w sieci. 

 

Wybieramy wówczas z pierwszej zakładki format - H.264 (.mp4),                                                                   
a z drugiej - Vimeo HD albo YouTube HD 

 

i film gotowy od razu  (w formacie .mp4). 

 

http://www.xilisoft.com/

